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DISPONERSE / PRESTATU

+Dedica dos minutos a reconocer Ia
presencia del Seior en tu corazon. Ahi
empiezas lo orante y creyente de la lectio. No es
algo extraio y exterior a ti.

+ Pide al Espiritu Santo sabiduria para }
conocer hoy un poco mas la vida entregada
de Jesus. Te ensefiard a leer las Escrituras de
su mano evitando caer en rutinas.

+ ¢ Qué sueles hacer para estar tranquilo cuando
lo necesitas? ;Como centras tu atencién y pones interés en una conversacion
con alguien importante para ti?

LEER / IRAKURRI
.QUE DICE? / ZE ESATEN DAU?

i + Lee el texto muy despacio y
saboreando lo que dicen Ilas
palabras. No des por sabido nada.
Leer con calma ilumina muchos
sabores del texto. Léelo varias
veces.




monte que Jesus les habia indicado.
Al verlo, ellos se postraron, pero algunos dudaron.
Acercandose a ellos, Jesus les dijo:
«Se me ha dado todo poder en el cielo y en la tierra. Id, pues, y

i_j haced discipulos a todos los pueblos, bautizandolos en el j

= nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo; ensefiandoles a c
guardar todo lo que os he mandado.
Y sabed que yo estoy con vosotros todos los dias, hasta el final
de los tiempos».

+ ¢Puedes situar este texto en el evangelio de Mateo? ;Por qué cita
Jesus a los discipulos en Galilea? ;Ves que encarga una mision y se
ofrece a acompanar?

+ Para saborear mas: Hch. 1, 1-11 / Sal. 46, 2-9 / Ef. 1, 17-23

+ Los discipulos van a Galilea: alli
empezd su mision el Maestro y alli -segun el
encargo del Resucitado- deben empezar
también ellos.

La mision es hacer discipulos de todos
los pueblos, consagrandolos al Padre y al
Hijo y al Espiritu y ensefiandoles a observar
todo lo que él les ha ensefiado.

A Jesus Dios le ha dado pleno poder en el

cielo y en la tierra: puede enviarlos a esa |
mision y asegurarles para ella su presencia y su compaiiia continua.

Asi termina el evangelio de Mateo: con el mandato de la mision universal y la
afirmacion del podery la presencia del Hijo Resucitado.




ESCUCHAR / ENTZUN
SQUE ME DICE? /ZE ESATEN DEUST?

+ Quédate con la frase o palabra del texto
que mas se pega a tu corazén y ruamiala
silenciosamente. Puede ser un abrazo del
Espiritu para ti, tal como estas hoy.

+¢Como suena en tu corazén el envio de
Jesus a evangelizar en estos tiempos de hoy
¢Sientes que esto es para ti tal como vives?
¢Sabes como hacerlo?

+ Mira a Jesus que se va con el Padre, pero de

forma viva y verdadera se queda entre nosotros.

Fijate como nos envia a construir el Reino de Dios en donde vivimos y
nos movemos cada uno.

Fijate como deja claro que seguira acompanando y pendiente de los
discipulos que le siguen conectados a su corazéon. Date cuenta que
ensefa a compartir lo que El nos hace.

Mira a Jesis enamorandote de El.

ORAR / OTOITZ EGIN
S QUE LE DIGO? / ZE ESANGO DEUTSAT?

+ Ora en silencio dejando entrar la Palabra en
tu corazon. Deja que cale tus pensamientos,
tus mentalidad. Deja que inunde tu forma de
ser y hacer las cosas.

+ Habla hoy con Jesus de tu mision en su Reino,
de tu vida en la Iglesia, de tus trabajos y
servicios a los mas necesitados... Cuéntale hoy
a Jesus cuanto le quieres.

+ ¢Qué te hace decir esta lectura a Jesus? ;Qué respondes a los
mensajes que deja en tu corazon? ;Te mueve a disfrutar su
presencia en tu vida tal y como eres?




VIVIR / BIZI
A QUE ME COMPROMETE? /
ZERTARA KONPROMETITZEN NAU?

ij + ¢Qué tiene que ver esta lectura con
_J tu vida familiar y tu trabajo profesional
¢Te anima a trabajar en tu corazén
para que la vida funciones mas desde |}
Jesus?

+ Deja que el Espiritu oriente tus
decisiones y estilo de vida para
evangelizar. Hoy es mejor sequir a Jesus como testigo de vida, que como
maestro de doctrinas.

+ La lectio es una experiencia orante y creyente que va trabajando el corazén
para entender la vida desde la vida entregada de Jesus. El es Camino, Verdad
y Vida.

| TRES TAREAS /
£ | HIRU EGITEKO

a\:h« 1) Destaca las tres palabras que
. consideras claves para tu
comprension del texto.

2) Construye una frase, una especie de antifona breve y sencilla, que 5
resuma el mensaje central de esta lectura. (\

3)Encuentra una accion pequena, un gesto sencillo y concreto que poner
en practica donde vives o trabajas.
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